ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL |
PODER LEGISLATIVO DE JOIA

a das JYascentes

INDICACAO N.°. 155, /2022

ASSUNTO: Sugestdo de Destinagdo de Verbas Para Melhorias do Parquinho no
Bairro Cohab.

Reqgtes: Ver. Vanderlei Amaral.

Reqdo: Prefeito Municipal

Senhora Presidente, apresentamos a V.Exa., nos termos do art.
176 do Regimento Interno, a presente Indicacdo, a ser encaminhada ao
Senhor Prefeito, sugerindo DESTINACAO DE VERBAS PARA MELHORIAS
NO PARQUINHO de brinquedos das crian¢as, no Bairro Cohab. Reitero
novamente pedido para manutencdo daquele espaco, € preciso fazer um
dreno para escoamento das aguas da chuva e instalacdao de iluminacao
Publica.

Justificagao

Muitas pesquisas comprovam que as brincadeiras na infancia sdo
um grande beneficio para a saude que contribuem também na vida
adulta, conforme estudo realizado pela Universidade de ULSTER, na
Irlanda do Norte que comprovam que 0s adultos mais saudaveis e com um
estilo de vida mais ativo tiveram uma infancia cheia de brincadeiras.

“A aquisicdo de habilidades é de fato positiva, mas precisa vir
acompanhada de um tempo desestruturado de brincar, em que a crianca
é livre para explorar e se divertir como quiser, e ndo que no fim do dia ela

sO tenha feito aquilo que foi proposto pelos adultos” (Daniel Becker, médico
pediatra e pioneiro na pediatria integral, que enxerga a crianca em sua totalidade)

Maiores justificativas em Plenario.

Plenario Jovéncio José Pedrosg, 1 tembro de 2022.
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Criancas que brincam s@o mais sauddveis e
felizes

Muitas pesquisas comprovam que S

as brincadeiras na infancia sao um
grande beneficio para a saude
que contribuem tambéem na vida
adulta, como o estudo realizado
pela Universidade de Ulster, na
Irlanda do Norte, feita com 500
adultos que constatou que os
adultos mais saudaveis e com um
estilo de vida mais ativo tiveram uma infancia cheia de brincadeiras. Saiba mais

sobre este estudo clicando aqui.

Por isso a Pastoral da Crianca incentiva e estimula as brincadeiras das criangas e a
participacao da familia em casa e na comunidade. Quando a crianga tem a
oportunidade de brincar criando seu brinquedo, explorando, se exercitando, em um
pequeno espago, na rua do brincar, nas pragas ou parques ela recebe estimulos e
chances de se desenvolver de forma integral. Para que tenhamos criangas que se
desenvolvam saudaveis e felizes, devemos garantir que tenham condigdes e acesso

aos seus direitos e necessidades, incluindo o brincar.

Caso nao tenha lido ou ouvido o tema desta semana, sobre Criancas Saudaveis e

Felizes, clique aqui e acompanhe.
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